Działalność Muzeum Ziemi Mogileńskiej

w pielęgnowaniu tradycji ludowych – imprezy cykliczne związane z promowaniem tradycyjnej żywności

   Pożywienie – elementem kultury

    Jednym z podstawowych elementów każdej kultury jest niewątpliwie pożywienie, które uzależnione jest od warunków fizjologicznych i stopnia rozwoju kulturalnego każdego człowieka. W czasach najdawniejszych o pożywieniu decydowało wielkość opanowania przyrody przez człowieka. Wiele wieków później, gdy nastąpiło rozwarstwienie społeczeństwa, wzrosło również zróżnicowanie pożywienia. 

    Różnorakie zmiany w pożywieniu powodowane były od czasów najdawniejszych przez wojny, podróże, kontakty handlowe i sąsiedzkie. Istotny wpływ na tą sferę życia człowieka ma postęp naukowy. Szczególny wpływ na zmianę pożywienia miał wiek XIX, a zwłaszcza druga jego połowa charakteryzująca się postępem gospodarczym oraz rozwojem oświaty rolniczej . Nie bez znaczenia były znaczne przemieszczenia ludności wiejskiej.

    Rozwój niektórych upraw, a zwłaszcza  ziemniaków i buraków wpłynął na hodowlę trzody chlewnej, co zdecydowanie odbiło się na pożywieniu. Przemysłowe przetwórstwo produktów rolnych poszerzyło zarówno źródła pożywienia, jak również sposoby jego przygotowania.

    Jest więc pożywienie tym ważnym elementem kultury, w którym miesza się tradycja z współczesnością, gdzie obok dawnych tradycyjnych potraw spotykamy nowe, wprowadzone do zasobów pożywienia w wyniku zmian gospodarczych i społecznych po drugiej wojnie światowej i ostatnich lat.    

    W ostatnich kilkunastu latach nastąpił wzrost świadomości ekologicznej społeczeństwa oraz aktywności fizycznej dla zdrowia powodujący chęć wypoczynku na świeżym powietrzu. Aktualne stało się hasło powrotu do natury i wypoczynku na jej łonie. Rozwinął się i dalej się rozwija taki sposób wypoczynku, który pozwala na poznanie nowych miejsc znajdujących się z dala od popularnych wczasowisk i kurortów, oraz kontakt z miejscowa ludnością. Rozwija się turystyka wiejska, a zwłaszcza agroturystyka. 

    Znaczenie pożywienia w ofercie turystycznej

    Na pozytywną ocenę wypoczynku w gospodarstwie wiejskim obok możliwości dojazdu do gospodarstwa, stanu zagrody i jej otoczenia, kwater dla gości, urządzeń sanitarnych, niewątpliwy wpływ będzie miała organizacja czasu wolnego, atmosfera panująca w gospodarstwie, a szczególnie wyżywienie.

    Coraz więcej gości wypoczywających na wsi ceni sobie zdrową żywność i racjonalne pożywienie, zwłaszcza jeśli produkty wykorzystywane do ich przygotowania będą produkowane metodami ekologicznymi. Należy jednak liczyć się z przyzwyczajeniami kulinarnymi naszych gości, którym trzeba sprostać. Jakość pożywienia ma ogromne znaczenie w ocenie oferty turystycznej. Jeśli na naszym stole znajdą się dania z tradycyjnej kuchni regionalnej podniesie to jakość naszej oferty. Jeśli nawet dzisiaj nie będziemy proponować potraw regionalnych naszym gościom, bo ich nie znamy albo zostały zapomniane, warto przynajmniej wiedzieć jak żywiono się dawniej w naszej rodzinie, wiosce, regionie. Temu mogą służyć publikacje, wywiady u najstarszych członków rodzin, mieszkańców, różnorodne działania ośrodków doradztwa, kultury, muzeów etnograficznych, regionalnych, skansenów, konkursy, jarmarki, pikniki, pokazy degustacje i inne formy tu nie wymienione.

    Imprezy cykliczne związane z promowaniem żywności w MZM

    Muzeum Ziemi Mogileńskiej, które Rada Gminy Mogilno powołała do życia 1 stycznia 2002 r. jest muzeum regionalnym obejmującym swym działaniem historycznie pojętą ziemię mogileńską. Tu zbiegają się trzy regiony kulturowe, Kujawy zachodnie, Wielkopolska i Pałuki. Osią regionu jest Szlak Piastowski biorący swój początek w Kruszwicy, biegnący przez Strzelno, Kwieciszewo, Mogilno, Trzemeszno i dalej przez Gniezno do Poznania. 

    Od samego początku podjęliśmy pracę wokół szeroko rozumianej kultury ludowej. Oprócz badań terenowych, w wyniku których było między innymi zdobycie wiedzy z zakresu kultury społecznej i duchowej regionu, pozyskaliśmy zbiory z zakresu kultury materialnej,  które pozwoliły na urządzenie ekspozycji. Zdawaliśmy sobie sprawę, że współczesne muzeum w dziale kultury ludowej nie może być tylko zbiorem muzealiów -  reliktów dziewiętnastowiecznej kultury, musi być żywe. Stąd między innymi podejmowanie działań wynikających z obrzędowości dorocznej i organizowanie przedsięwzięć służących także podtrzymywaniu ludowych tradycji w zakresie pożywienia.

    Zwyczajny wiejski chleb

    Chleb, który w tradycyjnej kulturze ludowej jest symbolem pożywienia, a także dostatku i pomyślności, towarzyszy człowiekowi przez całe życie. Jemy go kilka razy dziennie. Staramy się zadbać aby się nie marnował, nie był wyrzucany na śmietnik. Skąd bierze się u progu XXI wieku tak wielki szacunek dla chleba, który jest pożywieniem dostępnym dla wszystkich. Aby odpowiedzieć na tak postawione pytanie musimy sięgnąć do tradycyjnych  wierzeń związanych z chlebem, ich obecności w obrzędowości dorocznej, zwyczajach, sposobach leczenia i magii. 

    Chleb jemy kilka razy dziennie i podobno statystyczny Polak zjada dziennie 30 dag pieczywa to znaczy prawie dwa razy więcej niż Anglik czy Amerykanin. Pieczywo jest u nas jednym z podstawowych artykułów spożywczych, a produkuje się u nas ponad 300 rodzajów chleba i bułek. Kto z nas nie lubi zjeść kromki świeżego z chrupiącą skórką chleba posmarowanego z masłem czy smalcem. Niestety o takie pieczywo coraz trudniej w sklepie. Często też przypominamy sobie smak chleba pieczonego przez babcię czy ciotkę` mieszkającą na wsi. A przecież niegdyś każda gospodyni wyposażona w dzieżę, koponkę, koszyki do garowania chleba, a przede wszystkim w piec, piekła raz w tygodniu chleb w domu.

    To, oraz chęć przypomnienia tradycyjnych sposobów wypiekania chleba, receptur, zwyczajów i wierzeń związanych z chlebem legła u podstaw organizowania przez Muzeum Ziemi Mogileńskiej wspólnie z Towarzystwem Przyjaciół MZM, Mogileńskim Towarzystwem Kultury i KGW w Chabsku, konkursu na zwyczajny wiejski chleb.

    Konkurs wraz z wystawą bochnów chleba rozstrzygany jest w trakcie pikniku, „Chlebem i miodem” jaki od pięciu lat odbywa się na terenie muzealnym w Chabsku. Program pikniku przewiduje pokazy pieczenia  w specjalnie do tego celu zbudowanym piecu chlebowym. Pokazy pieczenia podpłomyków na kamieniach, pokazy uzyskania mąki z ziarna na żarnach. Towarzyszy temu degustacja chleba z przygotowanymi przez uczestniczki omastami, robionym na miejscu w kierzynce masłem, smalcem, gzikiem, smażonym serem z kminkiem, a także z powidłami i konfiturami. Od początku piknikowi towarzyszą pszczelarze prezentując rodziny pszczele, sprzęt i narzędzia do pozyskania miodu. Prowadzą pokaz wykonywania świec wraz ze sprzedażą, pogadanki z zakresu apiterapii i medycyny ludowej. Czynna jest „Miodosytnia”, gdzie można do woli degustować różne rodzaje miodów, a potem zdecydować się na ich zakup. Wystawie i kiermaszowi chleba towarzyszą biorące udział w specjalnym konkursie bukiety z kwiatów polnych. Stanowią one najpiękniejszą dekorację dla zwyczajnego wiejskiego chleba. Odbywa się również aukcja najdorodniejszych 4 kg chlebów  z pieca chlebowego. W części rekreacyjnej odbywają się w formie zabawowej konkursy , strzelanie z bata, rzut podkową. Można odbyć przejażdżkę  bryczką  lub na kucu. Artystyczną oprawę zapewniają kapele i zespoły folklorystyczne.  

    Gwiazdkowe pierniki

    W okresie Bożego Narodzenia ważne znaczenie w regionie mają  pierniki. Trudno wyobrazić sobie tradycyjną Gwiazdkę bez  tych słodkich specjałów. Wypiekane przez gospodynie w domach, sporządzane przez toruńskich mistrzów, kupowane na jarmarcznych czy odpustowych straganach stanowiły zawsze istotny element obrzędowości Bożonarodzeniowej. 

   Niegdyś odpusty i jarmarki zajmowały ważne miejsce w kulturze ludowej tej ziemi. Temu wydarzeniu towarzyszyły zawsze pierniki, które były nie tylko wspaniałą dekoracją , ale i smakowitym gościńcem przywiezionym przez rodziców dla dzieci, czy przez kawalera wybrance serca. Docierał tu od 1935 r. do 1970 wraz ze swoimi piernikowymi cudami Kazimierz Pijanowski, znakomity przedstawiciel piernikarskiego rodu z Mieścisk na Pałukach. Jego pierniki w kształcie serc, ptaszków, koników, jeźdźców na koniach i archaicznych postaci ludzkich, które nazywał „pamprami” miały zawsze wielu nabywców, znalazły także godne miejsce w muzeach.

    Mając na uwadze dawną tradycję ludową, pragnąc przyczynić się do jej kontynuacji, ogłaszamy od czterech lat konkurs na wypiek pierników Bożonarodzeniowych. Organizując konkurs  postanowiliśmy zbadać na ile w regionie funkcjonuje ciągłość tradycji domowego pieczenia tych smacznych specjałów. Tak więc, celem konkursu jest z jednej strony kultywowanie tradycji ludowych Ziemi Mogileńskiej, z drugiej pobudzenie inwencji twórczej, przypomnienie tradycyjnego wzornictwa,  sposobu wykonania  pieczywa obrzędowego, oraz przekazywanie umiejętności następnym  pokoleniom.

    Organizatorem konkursu jest Muzeum Ziemi Mogileńskiej,  przy współudziale Mogileńskiego Towarzystwa Kultury, Towarzystwa Przyjaciół MZM, Koła Gospodyń Wiejskich w Chabsku. Przedmiotem konkursu jest wypiek pierników według tradycyjnych receptur, wzorów i zdobnictwa w kategoriach: pierniki dekoracyjne i pierniki  spożywcze. Do konkursu organizatorzy zapraszają uczestników z terenu Ziemi Mogileńskiej oraz z sąsiednich gmin. W 2005 r. poszerzyliśmy uczestnictwo o udział szkół i przedszkoli. Warunkiem uczestnictwa jest wykonanie w domu z własnych produktów  prac konkursowych i dostarczenie do oceny w dniu wystawy: przynamniej jeden piernik dekoracyjny formowany ręcznie lub przy pomocy formy,  dowolną ilość pierników spożywczych wykonanych ręcznie lub przy pomocy foremek. 

Przedstawione do oceny prace ocenia komisja powołana przez organizatorów, według następujących kryteriów: wzór, wygląd estetyczny. Ponadto przy piernikach spożywczych, receptura, smak, dekoracja. Oceny dokonuje także publiczność głosując przy pomocy kuponów na najlepszy produkt. 

    Wszystkie prace biorą udział w wystawie licznie odwiedzanej przez publiczność. Ważnym elementem piernikowego święta jest kiermasz pierników, oraz loteria, w której wygranymi są pierniki. Nagrodzone prace eksponowane są, jak długo jest to możliwe na stałej ekspozycji kultury ludowej w muzeum. Wielu gości podkreśla, że wprawdzie pierniki eksponowane na wystawie w MZM nie są tak znane jak toruńskie ale są na pewno bardziej kolorowe. 

    Stoły wielkanocne

Zgodnie z przekazywanymi z pokolenia na pokolenie tradycjami Kujaw, Pałuk i Wielkopolski w święta wielkanocne nie może zabraknąć suto zastawionego stołu pachnącego wędzonką, pętami kiełbasy, pasztetami, szynką, babami, barankiem z masła, a przystrojonego kolorowo    i wzorzyście zdobionymi jajami i palmami.

    Mając na uwadze dawną tradycję ludową, pragnąc przyczynić się do jej kontynuacji, ogłaszamy w okresie poprzedzającym święta wielkanocne  konkurs na „Stół wielkanocny”. Organizując konkurs  postanowiliśmy zbadać na ile w regionie funkcjonuje ciągłość tradycji domowego pieczenia świątecznych specjałów oraz zdobienia jaj czy palm wielkanocnych. Tak więc, celem konkursu jest z jednej strony kultywowanie tradycji ludowych Ziemi Mogileńskiej w zakresie obrzędowości wielkanocnej, z drugiej pobudzenie inwencji twórczej, przypomnienie tradycyjnego wzornictwa,  sposobu wykonania  pieczywa czy dekoracji, oraz przekazywanie umiejętności następnym  pokoleniom.

     Organizatorem konkursu jest Muzeum Ziemi Mogileńskiej w Mogilnie z siedzibą w Chabsku, przy współudziale Mogileńskiego Towarzystwa Kultury oraz Towarzystwa Przyjaciół Muzeum Ziemi Mogileńskiej. Przedmiotem konkursu jest stół wielkanocny, którego prezentacja i przygotowanie winna być zgodna ze zwyczajami i tradycją świąteczną regionu Kujaw, Pałuk i Wielkopolski.

Przedstawione do oceny stoły ocenia komisja powołana przez organizatorów, według następujących kryteriów: zgodność z tradycją co do potraw świątecznych oraz sposób dekoracji i ekspozycji stołu wielkanocnego. Oceny dokonuje także publiczność głosując przy pomocy kuponów na najpiękniejszy stół wielkanocny. 

    Działania MZM w zakresie promowania tradycyjnego pożywienia

    Udział w projekcie Interreg III C 

Muzeum współpracuje z Pomorsko – Kujawskim Centrum Demokracji Lokalnej w Bydgoszczy przy realizacji  programu INTERREG IIIC Adep „Znaki Europy – dziedzictwo kulturowe i historyczne”. 

W realizacji projektu biorą udział trzy gminy z terenu województwa kujawsko – pomorskiego: Chełmża, Mogilno (reprezentowane przez MZM) i Sępólno Krajeńskie. Efektem tej współpracy będzie powstanie szlaku „Znaki Europy”, inicjatywy lokalnej na rzecz podniesienia atrakcyjności turystycznej wymienionych gmin. 

    Celem projektu jest kultywowanie tradycji regionalnych i ich promocja w Europie; wzmocnienie świadomości regionalnej i identyfikacji mieszkańców z ich „małymi ojczyznami”; rozwój aktywności społeczno-gospodarczej w oparciu o wykorzystanie materialnego i niematerialnego dziedzictwa kultury; rozwój regionu w oparciu o lokalne zasoby kulturowe, architektoniczne, historyczne i przyrodnicze; tworzenie nowych miejsc pracy poprzez skoordynowaną gospodarkę ochrony zabytków i gospodarkę turystyczną; wzmocnienie świadomości  regionalnej i identyfikacji mieszkańców poprzez uwypuklenie wartości kulturowo-historycznej posiadanych zasobów dziedzictwa kulturowego, historycznego i materialnego oraz inicjowanie działań prorozwojowych w wyniku promocji znaków i miejsc konstruujących dziedzictwo  kulturowe regionu jako miejsca w Europie.

    W projekcie „Znaki Europy” Mogilno proponuje turystom możliwość zwiedzania oraz poznania historii jednego z najstarszych miast w Polsce, położonego na Szlaku Piastowskim, atrakcyjnego również ze względu  na bogactwa natury. Muzeum Ziemi Mogileńskiej w Chabsku jest miejscem promocji różnorodności etnicznej, kultury i ludowej tradycji Kujaw      i Ziemi Mogileńskiej, także poprzez organizowanie różnego rodzaju pokazów czy imprez plenerowych związanych z wytwarzaniem oraz promocją w regionie  tradycyjnego wiejskiego pożywienia. Jednocześnie muzeum zawiaduje realizacją projektu na terenie gminy Mogilno.

    W ramach promocji tradycyjnego pożywienia Muzeum Ziemi Mogileńskiej organizuje (w miesiącach letnich) plenerowe pokazy wypieku chleba w piecu chlebowym, połączone z gawędą o związanych z tym zwyczajach. Pokazy przeznaczone są dla grup zorganizowanych. Przeprowadzane co czwartek po wcześniejszym zgłoszeniu przybycia. Program obejmuje również degustację chleba ze smalcem  i zwiedzanie placówki.

Równocześnie muzeum proponuje lekcje muzealne tematycznie powiązane z tradycyjnym wiejskim pożywieniem, a mianowicie: Od ziarenka do chleba – tradycyjny proces powstania chleba; Gwiazdka w muzeum – obrzędowość i zwyczaje związane z Bożym Narodzeniem i Nowym Rokiem; Muzealne spotkanie z wiosną, wiosenne zwyczaje, obrzędy i tradycje wielkanocne. 

Pokazy i lekcje muzealne proponujemy grupom zorganizowanym oraz zainteresowanym tą tematyką turystom.

    Działania MZM inspiracją dla innych

Dzięki stałej współpracy muzeum z Kołami Gospodyń Wiejskich oraz Gminnymi Radami Kół Gospodyń wiejskich w realizacji organizowanych przedsięwzięć MZM stało się inspiracją do działania i podejmowania samodzielnych  zadań w zakresie promowania  tradycyjnego wiejskiego pożywienia na terenach wielu sąsiadujących gmin. Należy tutaj wymienić:

     Stoły Wielkanocne w Strzelnie

     Konkurs wraz z wystawą pieczywa karnawałowego w Jeziorach Wielkich.                                                                                               

     Święto Pomidora w Jeziorach Wielkich

     Święto Ziemniaka w Chabsku /KGW/

     Święto Pieroga w Kwieciszewie  
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